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Arzte/ Fachbereich Kinderéarzte:

» Gemeinschaftspraxis Dr. med. Ellen Schwickart & Dr. med. Christiane
Schebitz, Dr. med. Stefan Rayers, Joachim Fullenbach
Martinstral3e 29
57462 Olpe
Tel. 02761-3722

» MVZ Wellersberg Praxis Freudenberg
Bahnhofsstral3e 55
57258 Freudenberg
Tel. 02734-4373943

» MVZ Wellersberg DRK — Kinderklinik Siegen
Wellersbergstral3e 60
57072 Siegen
Tel. 0271-2345-870

» MVZ Wellersberg Praxis Geisweid
Martkstt. 36
57078 Siegen
Telefon: 0271 /88 07 90

» MVZ Wellersberg Praxis Siegen Mitte
Frankfurter Str. 9
57074 Siegen
Telefon: 0271 / 53555

» Dr. med. Simon Danckworth
Siegener Str. 15
57223 Kreuztal
Tel.: 02732/108121

» Dr. med. Andreas Knust
Siegener Str. 15
57223 Kreuztal
Tel.: 02732/1081
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» Gemeinschaftspraxis Dr. med. Herbert Vitt, Dr. med. Christoph Herder
Thomas Goétze, Dr. med. Heiko Held, Dr. med. Anke Lintschnig
Poststr. 11
57076 Siegen
Tel.: 0271/3132690

» Irene Hannen-Hofheinz
Hindenburgstr. 4
57072 Siegen
Tel.: 0271/2390570

» Kinderarzte Dr. Sondermann, Oberin und Wolf
Koblenzer Str. 109
57072 Siegen
Tel.: 0271/339021

» Dr. med. Andreas Warzecha
Eiserfelder Str. 405-407
57080 Siegen
Tel.: 0271/383961
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Beratungsstellen:

» Caritas — AufWind

Das interdisziplindre Team der Caritas — AufWind ist kreisweit an den
Standorten in Attendorn, Finnentrop, Lennestadt, Kirchunden, Olpe und
Wenden zu finden.

Folgende Hilfen werden hier angeboten:

¢ Ambulante Hilfe zur Erziehuna:

Die Hilfen zur Erziehung werden durch das ortliche Jugendamt bewilligt
und sind die intensivste Form der Unterstitzung die Sie als Eltern durch
die Jugendhilfe erhalten kénnen.

Familien sowie Kinder und Jugendliche werden dabei in besonderen
Belastungssituationen ermutigt und unterstitzt, Konflikte und Kriesen
durch Beratung und Hilfen ,von aussen® eigenstandig zu bewaltigen.

e Erziehungsberatunag:

Beratung und Begleitung fiur Familien, Kinder und Jugendliche sowie fir
alle, die mit Erziehung von Kindern befasst sind.
Konkrete Angebote sind hier:

Konkrete Unterstiitzung bei Erziehungsfragen und Starkung der
Erziehungskompetenz

Klarung und Bewaltigung individueller und familienbezogener
Probleme und Starkung der Persoénlichkeit

Unterstlitzung von Fachkraften im Einzelfall und im Rahmen einer
Institutionsberatung zur Bewaltigung von Problemen im
Zusammenhang mit Eltern, (u. a. auch als ,insofern erfahrene
Fachkraft § 8a“ Gesetzbuch)

Einzel- und Gruppenfoérderung, z.T. in kostenpflichtigen
Kursangeboten

Kurs "Babyfiihrerschein” fir werdende Eltern

e Schulberatung

Beratung und Begleitung fur Familien mit Schulkindern und
Unterstutzung der Fachkrafte vor Ort.

Psychologische Diagnostik von schulischen Leistungsstérungen
wie Lese-Rechtschreibschwéche, Rechenstérung,
Konzentrationsschwierigkeiten

Diagnostik und Beratung bei Anzeichen von Uber- oder
Unterforderung in der Schule bzw. im Rahmen von
Schullaufbahnfragen
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» Beratung bei Gewalterfahrungen und sexuellen Ubergriffen

= Unterstitzung von Fachkraften im Einzelfall und im Rahmen
einer Institutionsberatung zur Bewaltigung von Problemen im
Zusammenhang mit Eltern, (u. a. auch als ,insofern erfahrene
Fachkraft § 8a“ Gesetzbuch)

= Kooperation mit der regionalen schulpsychologischen
Beratungsstelle fiir den Kreis Olpe

* Praventionsangebote

Integrations- und Migrationsberatung:

Integrations- und Migrationsberatung ist eine Beratungs- und
Betreuungsstelle fur im Kreis Olpe lebende Spataussiedler, Asyl
begehrende Fluchtlinge und Ausléander

Beratung, Unterstitzung und Informationen werden zu folgenden
Themen angeboten:

deutsche Sprache

Schule und Ausbildung

Beruf und Arbeit

Ehe, Partnerschaft und Familie

Zusammenleben und Freizeit

Aufenthaltsstatus

Behorden und Einrichtungen

bei der Integration von Aussielern und Auslandern

bei der Beratung und Betreuung von Flichtlingen

beim Abbau von Sprachbarrieren

0O O O O O O O O o0 O

Kurberatung:
In der Kurberatung erhalten Sie ausfuhrliche Informationen und

Hilfestellung zur und bei Antragstellung.
Das Angebot wendet sich an gesetzlich krankenversicherte Eltern und
ihre Kinder.

Ferienfreizeiten
Beratung und Begleitung fir Familien auf der Suche nach
Ferienfreizeiten fur Kinder.

Schuldnerhilfe:

Das Projekt Schuldnerhilfe unterstitzt beim Abbau bestehender
Schulden und hilft, zukunftsorientiert Finanzkompetenzen aufzubauen.
Das Projekt Schuldnerhilfe ist kreisweit mobil zur Unterstlitzung von
Schulden-regulierungen unterwegs.

Suchtberatung:

Das Angebot richtet sich an alle, die Fragen zu oder Probleme mit
Alkohol, Drogen, Nikotin, Medikamente oder pathologischem Spiel
(Glucksspiel, PC, Internet, usw.) haben.

Suchtpravention:
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Dieses Angebot mdchte Unterstlitzung geben, Suchtpravention
langfristig und kontinuierlich im padagogischen oder betrieblichen Alltag
zu verankern.

Kontakt

Fachbereichsleitung:

Caritas-AufWind

KolpingstralRe 62, 57462 Olpe
Tel.:02761/921-1521, Fax: 027 61/921 -15 10
Leitung: Dorothea Clemens

Standorte:

Caritas-AufWind Attendorn

Am Kirchplatz 6, 57439 Attendorn
Tel.:02722/657929-0,Fax:02722/657929-20
infoCAA@caritas-olpe.de

Leitung: Dorothea Clemens

Caritas-AufWind Finnentrop

Bamenohler Stral3e 248, 57413 Finnentrop
Tel.:02721/602583-0, Fax:02721/602583-9
infoCAF@caritas-olpe.de

Leitung: Ulrich Gabriel

Caritas-AufWind Lennestadt und Kirchhundem
Gartenstral3e 6, 57368 Lennestadt

Tel.: 027 23/68891-3111, Fax: 027 23/68891 -3110
infoCALK@caritas-olpe.de

Leitung: Beatrice Hartmann

Caritas-AufWind Olpe

KolpingstralRe 62, 57462 Olpe
Tel.:02761/921-1511, Fax: 027 61/921-1510
infoCAO@caritas-olpe.de

Leitung: Alexa Knorn

Caritas-AufWind Wenden

Hauptstral3e 87, 57482 Wenden
Tel.:02762/987634 -0, Fax:02762/98 76 34 - 10
infoCAW@caritas-olpe.de

Leitung: Julia Duwe

Weitere Informationen finden Sie auch unter:
www.caritas-aufwind.de
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» Ehe-, und Famlien- und Lebensberatung im Erzbistum Paderborn:
Sie kbnnen allein oder mit Ihrem Partner kommen. Die Beratungen sind offen
fur alle, unabhéangig vom Alter, Familienstand, Religionszugehdrigkeit oder der
Lebenssituation. Fir die Beratung entstehen Ihnen keine Kosten.
Folgende Leistungen werden angeboten:
o Einzelberatung
Paarberatung
Gruppenberatung
Onlineberatung
Seminare fur Paare und Einzelne
Supervision
Beratung im Familienzentrum
Informationsveranstaltungen

O O O O 00 o0 O

Kontakt:

Kath. Ehe-, Familien- und Lebensberatung im Erzbistum Paderborn
Kdlner StralRe 2. 57462 Olpe
Tel. 02761- 57617

> Kindertagespflege:
Der Kreis Olpe bietet Ihnen Fachberatung und Unterstiitzung an, wenn Sie far
ihr Kind eine verlassliche Betreuung im familiaren Umfeld bendtigen, weil Sie
beispielsweise:
o Berufstatig oder arbeitssuchend sind
sich in der Schul- oder Berufsausbildung befinden
einem Hochschulstudium nachgehen
die Aufnahme einer Erwerbstatigkeit planen
an einer beruflichen WiedereingliederungsmalRnahme teilnehmen
mochten
an einer MalRnahme zur Eingliederung in Arbeit nach SGBI teilnehmen
ihr Kind einige Wochen bis 14 Jahre alt ist
o die Betreuung lhres Kindes nicht durch institutionelle
Betreuungsangebote abgedeckt werden kann

0 O O O
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Kontakt:

Kindertagespflege

Kreishaus Olpe

Fachdienst Finanzielle Jugendhilfen
Westfalische StralRe 75

Zimmer: 2.057 und 2.052

57462 Olpe




1 September

2024

BERATUNGS- UND THERAPIEMOGLICHKEITEN IN DER UMGEBUNG

Tel. 02761-81572
E-Mail: j.schaefer@kreis-olpe.de und se.huepper@kreis-olpe.de

Frauenberatungsstelle:

Die frauenberatungsstelle ist eine Einrichtung des Vereins ,Frauen helfen
Frauen e.V.“ in Olpe. Hier werden Frauen in den verschiedensten Lebens
Situationen beraten und unterstutzt

Zusatzlich zu den reguldren Blrozeiten gibt es montagabends zwischen 18
und 20 Uhr eine telefonische Beratung. Die Beratung ist kostenlos und auf
Wunsch anonym. Es stehen Ihnen die kompetenten Mitarbeiterinnen des
Teams der Frauenberatungsstelle zur Seite.

Kontakt:

Frauenberatungsstelle
FriedrichstralRe 24, 57462 Olpe
mo/di/do/fr: 10:00Uhr — 12:00Uhr
di/do: 14:00Uhr — 16:00 Uhr

Tel. 02761-1722
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Ergotherapie:

BERATUNGS- UND THERAPIEMOGLICHKEITEN IN DER UMGEBUNG

Als medizinisch-therapeutische Fachrichtung ist die Ergotherapie teilt eines
ganzheitlichen Rehabilitationskonzeptes. Zentral geht es hier um die basalen und
sensomotorischen Funktionen und Fertigkeiten des Kindes.

Ziel einer solchen Behandlung ist unter anderem:

o Die Integration von Sinneseindriicken als Basis fur eine altersgerechte
motorische, sensorische und kognitive Entwicklung eines Kindes.

o Starkung der Eigeninitiative hin zu mehr Selbststandigkeit im Alltag.

o Verbesserung der Interaktion und Kommunikation mit der Umwelt.

Zu Beginn einer ergotherapeutischen Behandlung erfolgt eine ausfuhrliche
Anamnese und Diagnostik mithilfe eines standardisierten Test Verfahrens.

Eine Ergotherapie wird vom Arzt verordnet und gilt als Heilmittel gemaf: §124 Abs.1
SGB V.

Kontakt:

» Praxis fur Ergotherapie Kristina Eggert im Kampe & Maja Rodriguez
KolpingstralRe 14; 57462 Olpe
Tel. 02761-838587

» Aktivim Leben, Praxis fur Ergotherapie Mareike Meurer
Felmicke 51; 57462 Olpe
Tel. 02761-1317

» Praxis fur Ergotherapie C. Mahlich
Amtsstral3e 9; 57520 Netphen
Tel: 02738 /30 31 77

» Praxis fur Ergotherapie Nils Abdelhedi
Schneppenkauten 1; 57076 Siegen
Tel: 0271-30372525

» Ergotherapiepraxis Jasmin Hermann
Poststral3e 17, 57076 Siegen
Tel: 0271 43404
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Heilpadagogische Fruhférderung:
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Hilfe und Beratung bei Entwicklungsauffalligkeiten:

Die Heilpadagogische Fruhférderung bietet spezielle Hilfen flr Familien mit Kindern
vom Sauglingsalter bis zum Schuleintritt, deren Entwicklung verzogert ist, sowie fur
Kinder mit Behinderungen. Die Fahigkeiten des Kindes werden dabei in allen
Entwicklungsbereichen durch gezielte Forderangebote unterstitzt und erweitert.

Das Angebot der Heilpddagogischen Fruhforderung ist ein Angebot aus dem Bereich
der Eingliederungshilfe und damit fir die Eltern kostenlos.

Kontakt:

» Caritas AufWind Wenden
Hauptstral3e 87; 57482 Wenden
Tel. 02762-9876340

» Kompass
Kath. Jugend- und Familiendienst
Standort Olpe
Martinstr. 24; 57462 Olpe
Tel.: 02722 /6565 0
Mobil: 0162 / 205 2335

> Freie Heilpadagogische Praxis
Jutta Lutticke
Zum Listersee 19; 57489 Drolshagen
Tel. 02761- 837537
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Logopadie:

Kontakt:

» Sprichwort
Diethild Remmert
Bergstral3e 10, 57482 Wenden
Tel. 02762-986566

» Berg Logopéadie
Winterbergstralie 28, 57462 Olpe
Tel. 02761-9479886

» Logopadische Praxis Irina Brakemeier
Hospitalweg 6, 57462 Olpe
Tel. 02761- 826242

» Praxis fur Logopéadie Petra van Kuck
MartinstralRe 17, 57462 Olpe
Tel. 02761-833288

» Sprech.fit Praxis fur Sprech- und Stimmtherapie / Logopéadie
BahnhofstralRe 55, 57258 Freudenberg
Tel. 02734- 5989795

> Birgit Behle
Staatl. anerkannte Logopadin
OranienstralRe 17, 57258 Freudenberg
Tel.: 02734 - 4299036
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Die Mototherapie soll die Entwicklung von Wahrnehmung und Motorik als Grundlage
fur verhalten, Sprache und Lernen fordern. Schwerpunkte sind unter anderem die
Verbesserung des Beriihrungsempfinden der haut. Die Harmonisierung zwischen An-
und Entspannung der Muskulatur. Verbesserung der Koordination, der Grob- und
Feinmotorik, des Gleichgewichts und der expressiven Sprache.

Zu Beginn einer Mototherapie steht zunachst einmal die Diagnostik und daraus
resultiert die Erstellung eines individuellen Férderplans.

Fur die Durchfihrung einer Mototherapie benétigen Sie eine Verordnung durch einen
niedergelassenen Arzt.

Kontakt:

» Bewegungsschule MoBIS
An den Weiden 23a., 57078 Siegen
Tel. 0271-2387403

» SIM Institut, Praxis fir Mototherapie, Gudrun Kesper
Unterer Hardtweg 17,57462 Olpe
Tel. 02761-969847
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Physiotherapie:

Kontakt:

» Nadine Schumacher
Siegenerstral3e 46, 57482 Wenden
Tel. 02762- 989763

» Carola Knust
Koblenzerstralle 55., 57482 Wenden
Tel. 02762-490850

» Physiotherapie Gesundheitsssport Max Adler,
Hauptstr. 87; 57482 Wenden
Tel: 02762 — 989 77 55

» Veronika Wirtz-Przybylski
Hauptstral3e 13, 57482 Wenden
Tel. 02762- 3833

» annenvita
Kampstral3e 14 b., 57482 Wenden
Tel. 02762-2809

Psychologen (Kinder):
Kontakt:

» Psychotherapeutin fur Kinder und Jugendliche
Dipl. —Psych. Carolin Moder
Pirolweg 7, 57482 Wenden
Tel. 02762 — 9877695

» Psychotherapie fur Kinder und Jugendliche
Ellman Juliane
Kessenhammerweg 3, 57462 Olpe
Tel. (01 51) 56 04 97 86 oder (0 27 61) 8 39 77 35

» Dr. Kiuhlmann
MartinstralRe 24, 57462 Olpe
Tel. 02761-2448
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» Psychotherapeutische Praxis Klaus J. Schmidt-Bucher, M.A.
Mittelstral3e 26; 57258 Freudenberg
Tel: 02734 — 599 89 56

» Psychologische Praxis / Verhaltenstherapie Nicole Theis
Krottorfer Str. 31; 57258 Freudenberg
Tel.: 02734 / 550 63-38

» Dipl.-Pad.Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin und Traumatherapeutin
Holzer Brigitte
BruchstralRe 13, 57462 Olpe
Tel. 02761- 9475498

> Dipl.-Psych. Monika Klasen
Am Sonnenhang 8, 57462 Olpe
Tel. 02761-839367

» Praxis fur Psychotherapie GbR
Frankfurter Str. 1, 57462 Olpe
Telefon: 02761-94125-0

» Fachérztin fur Kinder- und Jugendpsychiatrie und —psychotherapie
Dr. Med. Jungjohann Simone
BruchstralRe 15a, 57462 Olpe
Tel. 02761-8394172
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